
LE JEU DU WICHTEL 
 

 
 

 

Objectifs absolument pédagogiques : mettre tout le monde de bonne humeur, 
s’amuser, souder l’équipe  
 

Durée du jeu : du jeudi 1er décembre au vendredi 16 décembre  
 

Déroulement : vendredi 25.11, un tirage au sort  est organisé (sur un site internet de 

tirage au sort, pour que ce soit parfaitement secret). Chaque participant recevra par 

mail le prénom de la personne tirée au sort et deviendra son Wichtel (lutin)  

La mission du lutin est de faire des petites attentions à la personne qu’il a tirée au 

sort, le plus souvent possible (une fois par jour c’est l’idéal) mais sans que celle-ci ne 

découvre son identité ! 

Le lutin doit déposer les petites attentions en toute discrétion car il ne doit pas être 

démasqué (il faut prendre des risques, c’est tellement plus drôle de ramper sous les 

bureaux plutôt que de déposer l’attention en salle des maîtres). 

Le dernier jour avant les vacances, on organise un petit repas/apéro/goûter tous 

ensemble et chacun dit qui il soupçonne d’être son lutin. C’est le moment des 

grandes révélations !  

 

Qu’est-ce qu’une petite attention ?  

Une petite attention, ça peut être une jolie lettre, une décoration faite à la main, un 

thé chaud déposé en classe pour le retour de récré, un chocolat caché dans la poche 

du manteau … ou des petits cadeaux achetés, mais on ne dépasse pas 1€.  

L’idée est de soigner nos petits présents, mettre un joli ruban autour d’un biscuit par 

exemple avec un petit mot pour la journée ... 



Essayons de varier les idées : 2 semaines de chocolat risquent d’avoir des 

conséquences pour les pantalons …  

 

Ce jeu permet de faire passer les dernières longues semaines avant Noël avec le 

sourire et dans la bonne humeur!  

 

Ceux qui souhaitent participer au jeu peuvent s’inscrire sur le tableau de la salle des 

maîtres (plus on est nombreux, mieux c’est !) avant jeudi 24 novembre. Le tirage au 

sort sur internet aura lieu vendredi 25 novembre, le soir. Regardez bien vos mails ! 

Cela vous laissera quelques jours pour commencer à préparer des idées de petites 

attentions.  

 

Pour les collègues à temps partiel:  

- former un binôme avec son collègue s’il est d’accord de participer, sinon trouver un 

autre collègue à temps partiel pour devenir son binôme. 

 

(Comment joue t-on alors ? Si Tom et Léa jouent ensemble et que je suis leur lutin, je 

déposerai les attentions pour Tom en début de semaine et pour Léa en fin de 

semaine, et ils feront pareil pour offrir les attentions à la personne qu’ils auront tirée 

au sort) 

 

- Si votre binôme ne veut pas jouer, vous pouvez vous débrouiller pour le faire seul, 

en demandant l’aide d’un collègue qui ne joue pas, ou en demandant à un parent 

d’élève ;) Vous lui donnez les petites attentions et vous lui expliquer où et quand les 

déposer.  

 

En cas d’absence 
… on trouve un plan B. Parce que si vous êtes absent et que votre Wichtel ne reçoit 

rien, il va vite faire le lien et vous démasquer J Et puis ce serait dommage qu’un 

participant n’ait pas de petits cadeaux.  

 

Règles d’or :  
1. on ne dévoile pas le nom de la personne que l’on a tirée au sort (à absolument 

personne, sinon ça va très vite de tout démêler !) 



2. On n’abandonne jamais : même quand on est pris la main dans le sac ou très 

fortement soupçonné : on ne dit rien, on fait diversion ! (on utilise toutes les stratégies 

possibles : faire un cadeau qui ressemblerait beaucoup au goût d’un autre collègue 

etc) 

3. On ne critique pas les petites attentions, ce n’est pas un concours, juste une 

occasion de s’amuser tous ensemble ! 

4. On prend des risques (escalader l’école et passer par la fenêtre pour déposer les 

petites attention est une idée ;) ) 

 

 

Vivement Noël ! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

@maitressemelanie 


